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El Déu cristià

Hom pot esperar, en vista del que venim dient des de fa
dos diumenges, que avui toca defensar la imatge d’un
«déu a mitja distància». Si hem negat el déu llunyà d’al-

gunes religions o dels agnòstics, perquè no té cap rellevància en
la vida, i si hem rebutjat el déu pròxim de la idolatria, perquè és
en definitiva una manipulació d’un déu al meu servei, haurem
de reivindicar un déu «a meitat de camí».

Però aquest déu seria igualment fals, perquè Déu no és una
cosa que es pugui mesurar en funció de la seva distància res-
pecte de mi.

El Déu que coneixem, que creiem ser el vertader i que ens
ha canviat la vida, és el Déu de Jesucrist. Independentment de
que busquem en la filosofia, en les tradicions religioses o en un
altre lloc, més enllà dels nostres pensaments o elucubracions, en
qui creiem i afirmem ésser Déu veritable és el Déu que ens va
mostrar Jesucrist.

El Déu de Jesucrist, abans que res és una persona viva, no una
idea o un objecte. I com a tal persona tracta amb nosaltres. I com
a tal Déu busca que visquem plenament en comunió d’amor
amb ell. Per tal d’aconseguir això ha dit i ha fet tot el que co-
neixem en la història, especialment en el seu Fill Jesucrist.

Aleshores, com és una persona que estima o a qui s’estima
de veritat?, llunyana o propera? És llunyana en el sentit que,
si l’estimo vertaderament, no puc portar-la a la meva mentali-
tat, he de rebre’l com és, no puc manipular-la, posant-la al meu
servei, he de deixar que sigui tal com és. Alhora és propera,
perquè l’amor ens uneix i acosta, ens fa íntims, fins a notar que
l’amic viu en mi i jo en ell. Doncs l’amor no ens fusiona, ni ens
confon, sinó que ens uneix, «cada uno siendo distinto, aunque
que no distante», com li agrada dir al professor Alfonso López
Quintás.

Doncs així és Déu i així és el nostre tracte amb ell, segons
el que hem après de Jesucrist. Per això el nostre Déu
és Pare que estima, Fill i germà que acompanya, Esperit

que fa viure des de la intimitat.
Déu no pot ser creació de cadascun, encara que havíem afir-

mat que cadascun és segons la idea de Déu que té («digues-me
quin déu és el teu i et diré qui ets»). Els cristians, però, creiem
que el Déu de Jesucrist «ens l’hem trobat» en la seva paraula i
la seva vida, i que, lluny de fabricar-lo nosaltres és ell qui ens fa
amb el tracte assidu i la seva gràcia.

El Déu de Jesucrist ens conforma al seu Fill: la qual cosa
significa que ens ensenya què és estimar, com hem estimar
l’altre, de manera que l’altre, sigui el germà, sigui el mateix
Déu, als nostre ulls, cada cop és més gran, i alhora cada vega-
da és més íntim.

La capacitat de creure en el Déu de Jesucrist és directament
proporcional a la capacitat d’estimar de debò.

† Agustí Cortés Soriano
Bisbe de Sant Feliu de Llobregat

Una obra
fonamental
sobre
l’Església
� El dia 25 de gener
va tenir lloc a la Facul-
tat de Teologia de Cata-
lunya la presentació del
llibre del Dr. Salvador
Pié-Ninot Eclesiología.
La sacramentalidad de
la comunidad cristiana
(Ediciones Sígueme, Sa-
lamanca any 2007, 670
pàg.). «És un text adhe-
rit apassionadament al
Concili Vaticà II», va dir
Mons. Pere Tena en la
presentació d’aquest
tractat, que veu la doc-
trina del Vaticà II com
una síntesi entre l’ecle-
siologia del primer i la
del segon mil·lenni de
la història del cristianis-
me. Aquesta obra està
cridada a ser una obra

de referència sobre el tema. El Dr. Pié és professor d’aquesta matèria a la
Facultat de Teologia de Catalunya (FTC) i a la Pontifícia Universitat Grego-
riana de Roma. Foto: Mons. Pere Tena en el decurs de l’acte.

FOTONOTÍCIA

Amesura que ens anem fent grans
ens sentim més insegurs. I això
pot generar certes pors. Recor-

dem-ne algunes.
A la penúria econòmica. Sovint, els

ingressos han minvat i ens preocupa el
futur. El primer que cal fer és asses-
sorar-se per tal de poder gaudir de tots
els ajuts que la societat ofereix. En se-
gon lloc, cal establir un ordre de prio-
ritats i saber ajustar amb realisme les
despeses als ingressos disponibles.
I en tercer lloc, el més important: viu-
re en pau per donar testimoni de con-
fiança en Déu, aquell que ens ha dit
que nosaltres valem més que els ocells
i les flors del camp (Mt 6,25-34).

Al patiment. De grans, tots tenim
les nostres xacres i ens fa por que vagin
augmentant. No ens lamentem, perquè
no serveix de res. Posem-nos en mans
d’un bon metge perquè ens ajudi a
mantenir la millor qualitat de vida pos-
sible i demanem al Senyor llum per sa-
ber trobar sentit als nostres patiments.
Aquests són una font de creixement in-
terior perquè ens identifiquen més amb
el Jesús de la Passió i ens fan sentir
més a prop dels qui sofreixen. Per això
el nostre patiment no és inútil.

Les pors de les persones grans
GLOSSA

El cardenal Kasper, a Barcelona
� Dins de les XLII Jornades Pastorals, que organitzen aquest
any el Centre Sacerdotal Montalegre i la Delegació Diocesana
d’Ecumenisme de l’Arquebisbat de Barcelona, demà, 19 de fe-
brer, al Petit Palau (c/ Palau de la Música, 4), a les 11 i a les
16 h, tindrà lloc una trobada ecumènica. A les 11.30 h el car-
denal Walter Kasper, president del Pontifici Consell per a la
Unitat dels Cristians, pronunciarà una conferència sobre: «Ecu-
menisme espiritual». Les persones interessades a assistir a
aquests actes, poden adreçar-se a la Delegació Diocesana d’E-
cumenisme de l’Arquebisbat de Barcelona (tel. 93 323 88 74)
o al Centre Sacerdotal Montalegre (tel. 93 323 39 20).

A la mort. Evidentment, el pas cap a
l’altra vida impressiona perquè és entrar
en un espai desconegut. Però sabem per la
fe que no trobarem el buit sinó els braços
de Déu, que ens acolliran amb bondat
malgrat que hàgim fallat, perquè la seva
misericòrdia és molt superior a les nostres
mesquineses (Rm 5,20). I no oblidem que
aquest pas no el farem sols: Jesucrist ens
vindrà a buscar (Jn 14,3) i la Mare de Déu
haurà escoltat allò que sempre li dema-
nem a l’avemaria: que es recordi de nos-
altres «en l’hora de la nostra mort».

A perdre la parella. És cert que, al
final, un dels dos es quedarà sol. És una
etapa que porta l’enyorança de la per-
sona amb qui s’ha compartit la vida.
Però encara que la separació ens entris-
teixi, recordem que aquest no és el final
del nostre recorregut. Déu ens estimaria
molt poc si tot finalitzés amb la mort.
El seu projecte és molt més ambiciós:
quan l’altre se’n va no s’ha acabat la
nostra història com a parella. Resta el
coronament de l’obra que Déu va co-
mençar en nosaltres: restar junts feliços
per sempre al seu costat. Quin goig!

P. Lluís Armengol i Bernils, SJ
Director de l’Escola Activa

de Pares del Clot



COMENTARI

Lectura del primer llibre de Samuel (1Sa 26,2.7-9.12-13.22-23)

En aquells dies, Saül amb tres mil homes d’entre els millors guerrers d’Isra-
el, baixà al desert de Zif a buscar-hi David. David i Abisai entraren de nit al
campament de Saül, i el trobaren dormint, ajagut al centre de tots. Tenia la
llança clavada a terra vora el seu capçal. Tot al voltant jeien Abner i els altres
homes. Abisai digué a David: «Avui Déu ha fet caure el teu enemic a les teves
mans. Ara mateix el clavaré a terra d’una llançada. No en caldran pas dues».
Però David li contestà: «No el matis pas. ¿Qui quedaria net de culpa si amb
les seves mans feia res de mal a l’Ungit del Senyor?» Llavors David agafà la
llança i el gerro d’aigua que Saül tenia vora el capçal i se n’anaren. Ningú no ho
veié, ni se n’adonà, ni es despertà. Tothom dormia. El Senyor havia fet caure so-
bre ells un son profund. David passà a l’altra banda i s’aturà un tros lluny, dalt
la muntanya. Els separava una bona distància. David cridà: «Aquí tinc la llança
del rei. Que vingui a buscar-la un dels teus homes. I que el Senyor recompensi
aquell de nosaltres que és de debò magnànim i lleial; avui el Senyor t’havia po-
sat a les meves mans, però jo no he volgut fer res de mal a l’Ungit del Senyor».

Salm responsorial (102)

R. El Senyor és compassiu i benigne.
Beneeix el Senyor, ànima meva, / del fons
del cor beneeix el seu sant nom. / Beneeix el
Senyor, ànima meva, / no t’oblidis dels seus
favors. R.
Ell et perdona les culpes / i et guareix de to-
ta malaltia; / rescata de la mort la teva vida /
i et sacia d’amor entranyable. R.
El Senyor és compassiu i benigne, / lent per
al càstig, ric en l’amor. / No ens castiga els
pecats com mereixíem, / no ens paga com
deuria les nostres culpes. R.
Llença les nostres culpes lluny de nosaltres /
com l’Orient és lluny de l’Occident. / Com
un pare s’apiada dels fills, / el Senyor s’apia-
da dels fidels. R.

Lectura de la primera carta de sant Pau als cristians de Corint
(1Co 15,45-49)

Germans, quan Déu modelà Adam, el primer home, es convertí en un ésser
animat, però el darrer Adam es convertí en Esperit que dóna vida. No va ser
primer el cos espiritual, sinó el cos animat. El cos espiritual vingué després. El
primer home, fet de la terra, era de pols. Però el segon home és del cel. Tal com
era el de pols són tots els de pols, i tal com és el del cel seran tots els del cel.
Abans érem semblants a l’home fet de pols; després serem semblants a l’home
que és del cel.

Lectura de l’evangeli segons sant Lluc (Lc 6,27-38)

En aquell temps, Jesús digué als seus deixebles: «A vosaltres que escolteu,
jo us dic: Estimeu els enemics, feu bé als qui no us estimen, beneïu els qui us
maleeixen, pregueu per aquells que us ofenen. Si algú et pega en una galta, pa-
ra-li l’altra. Si algú et pren el mantell, no li neguis el vestit. Dóna a tothom qui
et demani, i no reclamis allò que és teu als qui t’ho hagin pres. Feu als altres allò
que voleu que ells us facin.

Si estimeu els qui us estimen, qui us ho ha d’agrair? També els pecadors es-
timen aquells que els estimen. Si feu el bé als qui us en fan, qui us ho ha d’a-
grair? També ho fan els pecadors. Si presteu diners als qui de cert us els tor-
naran, qui us ho ha d’agrair? També els pecadors presten diners als pecadors
quan saben que els recobraran. Però vosaltres heu d’estimar els enemics, heu
de fer bé i de prestar sense esperar de rescabalar-vos: llavors la vostra recom-
pensa serà gran i sereu fills de l’Altíssim, que és bo amb els desagraïts i amb
els dolents.

Sigueu compassius com ho és el vostre Pare. No judiqueu, i Déu no us judicarà.
No condemneu, i Déu no us condemnarà. Absoleu, i Déu us absoldrà. Doneu i
Déu us donarà. Us abocarà a la falda una bona mesura, atapeïda, sacsejada i cu-
rulla fins a vessar. Déu us farà la mesura que vosaltres haureu fet.»

Lectura del primer libro de Samuel (1Sa 26,2.7-9.12-13.22-23)

En aquellos días, Saúl emprendió la bajada hacia el páramo de Zif, con tres
mil soldados israelitas, para dar una batida en busca de David. David y Abisay
fueron de noche al campamento; Saúl estaba echado, durmiendo en medio del
cercado de carros, la lanza hincada en tierra a la cabecera. Abner y la tropa es-
taban echados alrededor. Entonces Abisay dijo a David: «Dios te pone el ene-
migo en la mano. Voy a clavarlo en tierra de una lanzada; no hará falta repetir
el golpe.» Pero David replicó: «¡No lo mates!, que no se puede atentar impune-
mente contra el ungido del Señor.» David tomó la lanza y el jarro de agua de la
cabecera de Saúl, y se marcharon. Nadie los vio, ni se enteró, ni se despertó:
estaban todos dormidos, porque el Señor les había enviado un sueño profundo.

David cruzó a la otra parte, se plantó en la cima del monte, lejos, dejando
mucho espacio en medio, y gritó:

«Aquí está la lanza del rey. Que venga uno de los mozos a recogerla. El Se-
ñor pagará a cada uno su justicia y su lealtad. Porque él te puso hoy en mis ma-
nos, pero yo no quise atentar contra el ungido del Señor.»

Salmo responsorial (102)

R. El Señor es compasivo y misericordioso.

Bendice, alma mía, / al Señor, y todo mi ser
a su santo nombre. / Bendice, alma mía, al
Señor, / y no olvides sus beneficios. R.

Él perdona todas tus culpas / y cura todas
tus enfermedades; / él rescata tu vida de la
fosa / y te colma de gracia y de ternura. R.

El Señor es compasivo y misericordioso, /
lento a la ira y rico en clemencia; / no nos
trata como merecen nuestros pecados / ni
nos paga según nuestras culpas. R.

Como dista el oriente del ocaso, / así aleja
de nosotros nuestros delitos; / como un pa-
dre siente ternura por sus hijos, / siente el
Señor ternura por sus fieles. R.

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios
(1Co 15,45-49)

Hermanos: El primer hombre, Adán, fue un ser animado. El último Adán, un
espíritu que da vida. No es primero lo espiritual, sino lo animal. Lo espiritual vie-
ne después.

El primer hombre, hecho de tierra, era terreno; el segundo hombre es del cie-
lo. Pues igual que el terreno son los hombres terrenos; igual que el celestial son
los hombres celestiales. Nosotros, que somos imagen del hombre terreno, sere-
mos también imagen del hombre celestial.

Lectura del santo evangelio según san Lucas (Lc 6,27-38)

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «A los que me escucháis os di-
go: Amad a vuestros enemigos, haced el bien a los que os odian, bendecid a los
que os maldicen, orad por los que os injurian. Al que te pegue en una mejilla,
preséntale la otra; al que te quite la capa, déjale también la túnica. A quien te pi-
de, dale; al que se lleve lo tuyo, no se lo reclames.

Tratad a los demás como queréis que ellos os traten. Pues, si amáis sólo a los
que os aman, ¿qué mérito tenéis? También los pecadores aman a los que
los aman. Y si hacéis bien sólo a los que os hacen bien, ¿qué mérito tenéis?
También los pecadores lo hacen. Y si prestáis sólo cuando esperáis cobrar,
¿qué mérito tenéis? También los pecadores prestan a otros pecadores, con in-
tención de cobrárselo.

¡No! Amad a vuestros enemigos, haced el bien y prestad sin esperar nada; ten-
dréis un gran premio y seréis hijos del Altísimo, que es bueno con los malva-
dos y desagradecidos.

Sed compasivos como vuestro Padre es compasivo; no juzguéis, y no seréis
juzgados; no condenéis, y no seréis condenados; perdonad, y seréis perdonados;
dad, y se os dará: os verterán una medida generosa, colmada, remecida, rebo-
sante. La medida que uséis, la usarán con vosotros.»

qui es creu bo perquè ja compleix el seu
deure. «Estimeu els enemics, feu bé als
qui no us estimen...» (27). Paraules di-
fícils d’empassar però que són l’únic ca-
mí per viure en comunió amb el Pare, que
sempre estima, que sempre perdona,
que sempre és compassiu. Cal adoptar el
comportament misericordiós de Déu per
recrear una humanitat nova. L’amor del
deixeble de Jesús no és un sentiment, si-
nó una acció i una tasca, cal que abasti
fins i tot aquells que no s’ho mereixen:
els enemics, els qui ens volen mal, els qui
et roben... Amor incondicional fins i tot
als enemics. El missatge cristià demana
de superar la meta d’un humanisme bo i
correcte.

Avui es parla molt i amb un xic d’an-
goixa sobre la identitat cristiana. Què és
el veritable amor? Al revés dels preceptes
legalistes, Jesús allibera l’exercici de
l’amor de tot lligam amb l’espai, sigui sa-
grat, de la família, de la nació, de la raça.
L’amor porta en ell mateix la seva di-
mensió religiosa. Déu es descobreix, es
deixa imitar (38) en l’acte d’estimar. La
perspectiva canvia totalment. Més encara
que un allargament dels horitzons de
l’amor, es tracta d’una maduració inte-
rior. L’amor, des d’ara, aspira a unir-se a
la persona en el seu secret últim. Siguem
qui siguem, som fills d’un mateix Pare!

Ignasi Ricart

Veritable aspecte de l’amor fraternal
L’evangeli d’avui resumeix el nucli del

que podríem dir moral evangèlica.
Amb l’estil de Jesús, concret i alhora ra-
dical, utòpic, però també ple d’humanitat.
Una moral que es basa fonamentalment a
viure en comunió amb el Pare («Sigueu
compassius com ho és el vostre Pare»:
36). És un resum de la pregària del Pare-
nostre: fer la voluntat del Pare, així a la
terra com en el cel. Una voluntat que és
estimar sense mesura i sense fronteres. Si
Mateu subratlla la superació de la Llei
antiga, Lluc en prescindeix —s’adreça a
un auditori diferent— per accentuar que
la moral evangèlica és sempre original,
nova. És una crida a no reduir el segui-
ment de Jesús a la simple honestedat del

La compassió i la solidaritat cristianes queden expressades en aquest
fragment del fris de Giovanni della Robbia. Hospital del Ceppo, Pistoia (Itàlia)
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DIUMENGE VII DE DURANT L’ANY

LECTURES DE LA
MISSA DIÀRIA

� Dilluns (litúrgia hores: 3a
setm.): Sir 1,1-10 / Sl 92 / Mc
9,14-29 � dimarts: Sir 2,1-
11 / Sl 36 / Mc 9,30-37.
Comença el temps de Quaresma:
� dimecres: Jl 2,12-18 / Sl 50 /
2Co 5,20-6,2 / Mt 6,1-6.16-18
� dijous: 1Pe 5,1-4 / Sl 22 /
Mt 16,13-19 � divendres: Is
58,1-9a / Sl 50 / Mt 9,14-15
� dissabte: Is 58,9b-14 / Sl
85 / Lc 5,27-32 � diumenge vi-
nent, I de Quaresma (lit. hores:
1a setm.): Dt 26,4-10 / Sl 90 /
Rm 10,8-13 / Lc 4,1-13.



El 26 de maig de 2007 és una meta d’il·lusió i d’esperança per als
joves de Catalunya, d’Andorra i de les Illes Balears. Centenars

de nois i noies ja s’han posat en camí vers l’Aplec de l’Esperit. La
ciutat de Tarragona és per a ells punt de trobada i de celebració de
la fe. Una oportunitat de creixement cercant el sentit de la vida!

La cultura globalitzadora ens embolcalla; les modes, les tendèn-
cies, les diversions... Però ens empeny cap a la no-personalitza-
ció. La pressió materialista ens impulsa a buscar la felicitat en les
coses, comprant i consumint. I, què ens queda? Un buit interior, un
gust amarg, unes dependències que ens arrosseguen a seguir essent
consumidors de coses.

Com a persones ens sentim molt limitades, però tenim una set in-
saciable que no es calma amb les quatre coses que tenim. Ens cre-
ma el desig d’anar més enllà de l’escorça de les persones. En
l’Evangeli trobem una invitació a ser persones de llibertat interior.
El mateix Jesús va prendre opcions contradictòries amb la cultura
del seu temps. Només cal recordar les seves trobades amb els mar-
ginats, la seva atenció a les dones i la seva proximitat amb els po-
bres. La nostra vida de creients en Jesucrist té sentit en la mesura
que siguem capaços d’assumir la seva història, el seu missatge i la
seva persona.

Em resulta simpàtica aquesta història del vell amerindi que, par-
lant amb el seu nét, li deia: «Sento com si tingués dos llops lluitant
en el meu cor. Un dels dos està enfadat, violent i venjatiu. L’altre
és ple d’amor i compassió». El nét li preguntà: «Avi, digueu-me,
quin dels dos llops guanyarà la lluita en el teu cor?» L’avi va res-
pondre: «Aquell que jo alimenti». No és aquesta, potser, la nostra
lluita diària? A qui alimentem?

Benet Arbués, fms
Germà marista, exsuperior general
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Demà dia 19 i dimarts 20, se ce-
lebren a Barcelona i Castelldau-

ra les XLII Jornades de Qüestions
Pastorals, tutelades conjuntament
pel Centre Sacerdotal Montalegre i
per la Delegació Diocesana d’Ecu-
menisme de l’Arquebisbat de Barce-
lona. Aquestes sessions, amb el tí-
tol de: «L’ecumenisme espiritual i
de la caritat», s’emmarquen en el
si de la III Assemblea Ecumènica Eu-
ropea, que organitzen l’Església ca-
tòlica i les comunitats cristianes
d’Europa —es clourà a Sibiu (Ro-
mania) el setembre d’aquest any. Els
responsables d’aquesta Assemblea
—un procés que pretén contribuir a
una major comprensió i acostament
de les diferents confessions cristia-
nes— han demanat a les entitats par-
ticipants que promoguin activitats
ecumèniques. Precisament, aquestes
Jornades «volen aportar una reflexió
sobre aquesta modalitat d’ecumenis-
me i alhora crear un espai de troba-
da entre fidels de diferents Esglésies
i Comunitats per conviure uns dies
plegats», segons apunta Mn. Joan
Garcia-Llobet, director del Centre
Sacerdotal Montalegre.
Qu• pretenen aportar les Jorna-
des de QŸestions Pastorals?
Afegir-se a les iniciatives ecumèni-
ques que sortosament sovintegen
arreu de l’Església catòlica i contri-
buir al que és objectiu principal de
totes les instàncies eclesials, co-
mençant pel Sant Pare Benet XVI:
la unitat dels cristians de totes les
confessions. El Papa ha ben demos-
trat, un cop més, aquest interès amb
el seu viatge a Turquia.
Per qu• Žs important practicar
lÕecumenisme espiritual?
És una nova vessant de l’ecumenis-
me, que no és tant un diàleg doctri-
nal entre comunitats sinó la mútua
ajuda entre els fidels individuals de
les diferents confessions cristianes
per aprofundir en les exigències de-
rivades del Baptisme: viure millor
la pròpia fe i cercar la santedat de
vida. Aquestes serien les arrels fer-
mes per a un diàleg fecund. Per a
aquesta ajuda mútua calen les rela-
cions interpersonals, l’amistat i una
sincera estimació.
Quina reßexi— es farˆ respecte de
lÕecumenisme de la caritat?
L’ecumenisme de la caritat té com a
premissa precisament l’estimació
mútua, i partint d’això promoure ini-
ciatives conjuntes per transformar el
nostre món. Concretament, al pro-
grama de les Jornades hi ha dues tau-
les rodones on es parlarà de la res-
posta cristiana a la cultura laïcista i
l’atenció a les persones i col·lectivi-
tats més necessitades; per exemple:
les onades de famílies d’immigrants.

Òscar Bardají i Martín

� JOAN GARCÍA-LLOBET

ENTREV ISTA

Rebre la compassió del Pare i escampar-la

Com remarca G. Theissen, el nucli i el focus de l’ètica
de Jesús és el manament d’estimar Déu i estimar els

altres; en el llenguatge de Jesús, el primer i el segon ma-
nament de la Llei. Els altres manaments, siguin del tipus
que siguin, no es poden equiparar a aquests dos, que són
el resum, la concentració de tota la Llei, i que, com diu A.
Men, ens alliberen del propi jo com a centre de l’univers.

En qualsevol cas, la proposta de Jesús no era estranya
ni s’allunyava de la religió jueva tal com era viscuda en
el seu temps. Flavi Josep, al final del segle I dC, fa ser-
vir aquests dos mateixos principis per tipificar l’ense-
nyament de Joan Baptista: «Practicar la justícia de cara
als altres, i la pietat de cara a Déu» (Antiquitats 18,117).

Però hi una originalitat de Jesús en això: en primer
lloc, ell és l’únic que cita conjuntament Deuteronomi 6,
4-5 i Levític 19,18, dos textos que tenen en comú la for-
ma verbal estima (Déu, en el primer text, i els altres, en

el segon). En segon lloc, tan sols Jesús qualifica els dos
manaments relatius a l’amor (no un de sol!) com els
dos manaments més grans, i els dóna així la màxima
força: estimar Déu i estimar els altres constitueixen el
fonament eticoreligiós de la persona. En tercer lloc, tan
sols Jesús, entre els mestres jueus del seu temps, es pre-
gunta què vol dir l’amor als altres i entre aquests inclou
també els enemics.

Potser la imatge més emblemàtica sobre el tema és la
referida a la bufetada, una de les ofenses més greus que,
en les cultures mediterrànies, pot rebre una persona:
«Si algú et pega en una galta...» (Lluc 6,29). Es tracta
de fer el que Déu fa: viure com a fills que imiten el
comportament del Pare, que han rebut la seva compas-
sió i l’escampen sense límits.

Armand Puig i Tàrrech
(Jesús. Un perfil biogràfic. Edicions Proa, pàg. 448-452)

Ecumenisme
espiritual i de

la caritat

JESÚS, VIDA I CAMÍ

SANTORAL

18. c Diumenge VII durant l’any.
Sant Simeó, bisbe de Jerusalem, pa-
rent de Jesús; sant Eladi († 632), bis-
be de Toledo; beat Joan de Fièsole (fra
Angèlic), prev. dominicà, pintor; santa
Bernadeta Soubirous († 1879), vg., vi-
dent de Lourdes; beat Francesc de
Regis Clé, prev. paül i mr.

19. Dilluns. Sant Gabí, prev. i mr.
(296); sant Conrad de Piacenza, er-
mità; beat Àlvar de Còrdova, prev. do-
minicà; sant Jordi, monjo; beata Elisa-
bet Picenardi, vg. servita.

20. Dimarts. Sants Nemesi i Pota-
mi, mrs.; sant Eleuteri (s. V), bisbe;
santa Amada, religiosa; beat Maurici
Proeta, agustinià, de Castelló d’Empú-
ries; beats Francesc i Jacinta Marto
(Fàtima).

21. Dimecres de Cendra. Sant Pere
Damià (1007-1072), bisbe d’Òstia i
doctor de l’Església, cardenal; sant
Claudi, mr.; sant Dositeu, monjo; fes-
ta de la Misteriosa Llum de Manresa.

22. Dijous. Càtedra de sant Pere,
apòstol, celebrada a Roma des del s. IV;
santa Margarida de Cortona, penitent;
santa Elionor o Leonor, reina d’Anglaterra.

23. Divendres. Sant Policarp, bisbe
d’Esmirna i mr. (s. II), deixeble dels
apòstols; santa Marta d’Astorga, vg. i
mr.; beata Rafaela de Ibarra, mare de
família, de Bilbao.

24. Dissabte. Sant Modest (s. V), bis-
be de Trèveris; sant Sergi, monjo i mr.
(304); santa Primitiva, vg.; sant Edilbert,
laic; beata Josepa Naval i Girbés, vg. se-
glar, d’Algemessí.

EN PAREJAAPLEC DE L’ESPERIT

Camí de l’Aplec Nos hacemos
felices

Cuando una pareja emprende la
singladura de la convivencia,

mejor que decirles la consabida fra-
se que repetimos machaconamente
a los oídos de los recién casados:
«¡Que seáis felices!» sería decir-
les: «¡Que os hagáis felices!»

Porque la felicidad hay que ha-
cerla, nadie te la da hecha. La feli-
cidad no es un bien añadido que se
regala automáticamente al iniciar la
vida en común, sino una situación
emocional que se ha de adquirir con
el esfuerzo personal y ganársela día
a día.

Para ello, es bueno saber cuatro
cosas de psicología elemental de
la relación de pareja, porque en la
práctica habremos de procurar
una buena comprensión mutua y
reciclarnos en nuestras maneras
de actuar, ajustándonos a las de-
mandas y necesidades de nuestro
cónyuge.

Voy a recordarle algunos detalles
que pueden ser de interés.

La relación de pareja es básica-
mente emocional. Estamos, pues,
ante un tipo de relación humana
que, para bien o para mal, siempre
es de alto nivel afectivo. ¡Cuidado,
pues, con los malentendidos!

Estudiosos del tema de la pareja
han llegado a la conclusión de que
los conflictos son inevitables y
que intentar silenciarlos o evitarlos
es una mala solución. Señalan, ade-
más, que la forma en que se re-
suelven esos conflictos es la mejor
predicción para la futura vida matri-
monial. Y ya se sabe que, como dice
el director de cine Gonzalo Suárez,
«en el matrimonio lo difícil son sólo
los primeros cuarenta años».

Dr. Paulino Castells
En pareja (nueva edición),

Planeta, Booket, 2006


