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Vida de la pregària (1)

Santa Maria, Mare de Déu de Montserrat:
Vós sou l’espill nítid,
on la nostra Església s’emmiralla.

El passat 6 de maig vàrem gaudir d’un particular regal de
l’Esperit en la celebració de l’Eucaristia al Monestir de Mont-
serrat, proclamant la Mare de Déu com a Patrona de la nostra
diòcesi. Un cop feta la proclamació vàrem pregar tots plegats
amb l’oració que vol expressar el que una Església com a tal
sent i viu davant la Mare de Déu. Tot reconeixent que l’advo-
cació mariana de la «Mare de Déu de Montserrat» té un ressò
ben ric en cadascú i en el poble català, mirem ara d’esbrinar
quin és el fons d’aquesta oració concreta, quines vivències
recorda o desperta.

La pregària cristiana, en tant que comunicació d’amor, ha de
començar sempre evocant qui és, què significa, l’altre per al qui
prega. Especialment què és el que en l’altre, sigui Déu, una de
les persones de la Trinitat, la Verge Maria o un sant, desperta
l’admiració o l’amor. D’allò més estimat neix la pregària.

Qui és doncs Maria per a l’Església? Què significa? Com pot
pregar una Església particular com la nostra a Maria?

Molt sovint la nostra relació amb la Mare de Déu res-
pon només a una devoció o una pietat afectiva i sensi-
ble del tipus mare-fill, a una necessitat d’intercessió o

a un compromís d’imitació moral de les seves virtuts. Nor-
malment amb aquests sentiments es barregen altres, com el gust
per la tradició i la consciència de poble. Però la tradició més
antiga, els Sants Pares i el mateix Nou Testament, va molt més
enllà. Maria, la Mare de Jesús, és l’Església perfectament rea-
litzada, el paradigma de l’Església, l’Església més pura. Un pro-
fessor de mariologia intitulava encertadament el seu manual de
l’assignatura amb l’expressió «La humanitat salvada i salvado-
ra»: i això mateix som nosaltres com a Església. Per això la
Mare de Déu és per a nosaltres un mirall perfecte, que ens torna
sempre el nostre vertader rostre. 

—En determinats moments de la vida ens cal tornar a ella.
Perquè no deixa de ser-hi, a la vora, especialment quan
les nostres debilitats, els entrebancs de la vida, les bada-
des, la rutina o el cansament, ens fan perdre de vista el
que som.

—Veure’ns en ella ens permet a més recuperar el goig d’és-
ser Església, si mai els nostres pecats l’han adulterada.
Perquè ella no és mai enfora del nostre poble, sinó més
aviat al bell mig seu, prestant-nos el que ens manca i su-
portant les nostres càrregues.

—Potser no tindrem altra imatge millor que oferir als qui no
saben, no entenen, o no creuen en l’Església, que el seu
rostre d’esposa creient i amant, reflectit en el mirall del
vertader Poble de Déu.

Amb ella arran del camí ningú podrà dir que no sap on anar o
què ha de fer o cap a on ha de mirar. En ella sempre hi serà la
glòria de Déu i la nostra.

† Agustí Cortés Soriano
Bisbe de Sant Feliu de Llobregat

En aquesta terra hi ha moltes per-
sones senzilles, a qui nosaltres
potser infravalorem, però que

ens donen lliçons de viure evangèlic.
Vegem-ne alguns exemples.

Uns missioners del Perú, després de
caminar moltes hores per la muntanya,
van arribar a una barraca on habitava
una pobra viuda amb els fills. Ella els
va acollir amb cordialitat i els va ser-
vir una infusió d’herbes, l’únic que te-
nia. És com la viuda de l’evangeli (Mc
12,41-44) que va donar molt poca cosa,
però era tot el que tenia. I, a més, l’ai-
gua potable l’havia d’anar a buscar
sempre a uns quants quilòmetres de
distància... Quina lliçó per als nostres
egoismes! 

Anem a l’Àfrica. El dia de l’aniver-
sari de la seva professora, una nena va
regalar-li un cargol de mar que ella ma-
teixa havia decorat. L’havia anat a bus-
car a una platja distant quatre hores de
camí. La mestra va rebre el regal amb
agraïment i li va dir que també hauria
estat contenta amb una de les petxines
que hi havia a la regió i que no calia tot
aquell esforç. «És que l’esforç —va
respondre la nena— forma part del re-
gal». Lliçó de generositat i d’agraï-
ment...

Tornem a Amèrica. Jocs Paralím-
pics de Seattle (EUA). Durant una cur-

Qui dóna testimoni...?
GLOSSA

sa de velocitat, una noia amb síndro-
me de Down cau a terra. Per les reac-
cions del públic se n’assabenten els
que anaven més avançats. Tots van
tornar enrere, la van ajudar a aixecar-
se i van entrar junts a la meta, enmig
dels aplaudiments emocionats del pú-
blic. Aquells joves discapacitats ens
van donar una lliçó: és més important
el valor de la solidaritat, que l’afany
de guanyar.

Acabem a l’Orient. Un missioner vi-
sita una leproseria. En aquella època la
lepra era incurable i els malalts havien
de restar tancats per tota la vida. El vi-
sitant se sorprèn que, enmig d’aquella
terrible situació, hi hagués un home
que es mostrava sempre amable. L’en-
demà va descobrir el secret. Va veure
com, en determinat moment, apareixia
per sobre la tanca exterior el rostre d’u-
na dona que somreia i saludava el le-
prós. Ell també contestava. Després li
va dir que era la seva dona: «Quan veig
que algú encara m’estima, trobo el co-
ratge per seguir vivint». Quina força té
l’amor...!

Que aquests exemples ens ajudin a
reflexionar.

P. Lluís Armengol i Bernils, SJ (†)
Fundador de l’Escola Activa

de Pares del Clot

FOTONOTÍCIA

Vers el desenvolupament solidari
� Es compleixen enguany els 40 anys de la publicació de l’encíclica Po-
pulorum Progressio, de Pau VI, i els 20 anys de la Sollicitudo Rei Socialis,
de Joan Pau II, dos documents rellevants de l’anomenada doctrina social de
l’Església. La facultat de Teologia de Catalunya, en sintonia amb el pen-
sament de l’Església, organitzà els dies 8, 9 i 10 de maig proppassat unes
jornades d’estudi sobre aquests dos documents, sota el tema general
«Vers el desenvolupament solidari de la humanitat». La foto correspon a
l’acte de cloenda de les jornades, presidit per Mons. Lluís Martínez Sistach,

arquebisbe metropolità de Barcelona. 

L’exhortació apostòlica
de Benet XVI

� Dins de la col·lecció «Documents del Magisteri», promo-
guda per la Conferència Episcopal Tarraconense, s’ha pu-
blicat la versió catalana de la primera exhortació apostòlica
de Benet XVI, Sagrament de la caritat, dedicada a l’eucaris-
tia, «font i cimal de la vida i de la missió de l’Església». En
publiquem la portada. Té cura d’aquesta col·lecció l’Editorial
Claret.



COMENTARI

Lectura del llibre del G•nesi (Gn 14,18-20)

En aquells dies, Melquisedec, rei de Salem, portˆ pa i vi. Com
que era sacerdot del DŽu Alt’ssim, bene’ Abram amb aquestes pa-
raules:

ÇQue el DŽu Alt’ssim, creador del cel i de la terra, beneeixi Abram.
Bene•t sigui el DŽu Alt’ssim, que ha posat a les teves mans els teus
adversarisÈ. I Abram li donˆ el delme de tot el bot’.

Salm responsorial (109)

R. ÇEts sacerdot per sempre, com ho fou Melquisedec.È
Oracle del Senyor al meu Senyor: /
ÇSeu a la meva dreta, / i espera que
faci dels enemics / lÕescambell dels
teus peusÈ. R.
Que el Senyor estengui lluny des de
Si— / el poder del teu ceptre. / Impera
enmig dels enemics. R.
ÇJa eres pr’ncep el dia que vas nŽixer, /
tens la gl˜ria sagrada des del si de la
mare, / des del principi jo tÕhe engen-
drat.È R.
El Senyor no es desdiu del que jurˆ: /
ÇEts sacerdot per sempre / com ho fou
MelquisedecÈ. R.

Lectura de la primera carta de
sant Pau als cristians de Corint
(1Co 11,23-26)

Germans, aquesta tradici— que jo he
rebut i que us he transm•s a vosaltres,
ve del Senyor: Jesœs, el Senyor, la nit
que havia de ser entregat prenguŽ el
pa, i, dient lÕacci— de grˆcies, el part’ i
diguŽ: ÇAix˜ Žs el meu cos, ofert per
vosaltres. Feu aix˜ per celebrar el meu
memorialÈ. Igualment prenguŽ el calze, havent sopat, i diguŽ: ÇAquest
calze Žs la nova alian•a segellada amb la meva sang. Cada vegada que en
beureu, feu-ho per celebrar el meu memorial.È Aix’, doncs, cada vega-
da que mengeu aquest pa i beveu aquest calze anuncieu la mort del
Senyor fins que torni.

Lectura de lÕevangeli segons sant Lluc (Lc 9,11b-17)

Un dia Jesœs parlava del Regne de DŽu a la gent i curava els qui en
tenien necessitat. Veient que comen•ava a fer-se tard, els dotze anaren a
dir-li: ÇAcomiadeu la gent. Que vagin a passar la nit als pobles o a les
masies del voltant, i puguin trobar-hi queviures; aqu’ Žs un lloc despo-
blatÈ.

Jesœs els diguŽ: ÇDoneu-los menjar vosaltres mateixosÈ. Ells respon-
gueren: ÇNomŽs tenim cinc pans i dos peixos. Hem dÕanar nosaltres
mateixos a comprar menjar per a tota aquesta gentada?È Tots plegats eren
uns cinc mil homes. Ell diguŽ als deixebles: ÇFeu-los seure en grups de
cinquantaÈ. Els deixebles ho feren i tothom sÕasseguŽ. Jesœs prenguŽ
els cinc pans i els dos peixos, al•ˆ els ulls al cel, els bene’, els part’ i els
donava als deixebles perqu• els servissin a la gent. Tothom en menjˆ tant
com volguŽ i recolliren dotze coves de les sobres.

Lectura del libro del GŽnesis (Gn 14,18-20)

En aquellos d’as, Melquisedec, rey de SalŽn, sacerdote del Dios
alt’simo, sac— pan y vino y bendijo a Abr‡n, diciendo:

ÇBendito sea Abr‡n por el Dios alt’simo, creador de cielo y tie-
rra; bendito sea el Dios alt’simo, que te ha entregado tus ene-
migos.È

Y Abr‡n le dio un dŽcimo de cada cosa.

Salmo responsorial (109)

R. Tœ eres sacerdote eterno, segœn el rito de Melquisedec.

Or‡culo del Se–or a mi Se–or: / ÇSiŽn-
tate a mi derecha, / y harŽ de tus ene-
migos estrado de tus piesÈ. R.

Desde Si—n extender‡ el Se–or / el
poder de tu cetro: / somete en la bata-
lla a tus enemigos. R.

ÇEres pr’ncipe desde el d’a de tu naci-
miento, / entre esplendores sagrados; /
yo mismo te engendrŽ, como roc’o, /
antes de la aurora.È R.

El Se–or lo ha jurado y no se arre-
piente: / ÇTœ eres sacerdote eterno, /
segœn el rito de MelquisedecÈ. R.

Lectura de la primera carta del
ap—stol san Pablo a los Corintios
(1Co 11,23-26)

Hermanos: Yo he recibido una tra-
dici—n, que procede del Se–or y que
a mi vez os he transmitido: Que el
Se–or Jesœs, en la noche en que iban a
entregarlo, tom— un pan y, pronun-
ciando la acci—n de gracias, lo parti—
y dijo: ÇEsto es mi cuerpo, que se

entrega por vosotros. Haced esto en memoria m’a.È Lo mismo hizo con
el c‡liz, despuŽs de cenar, diciendo: ÇEste c‡liz es la nueva alianza sella-
da con mi sangre; haced esto cada vez que lo beb‡is, en memoria m’a.È
Por eso, cada vez que comŽis de este pan y bebŽis del c‡liz, proclam‡is
la muerte del Se–or, hasta que vuelva.

Lectura del santo evangelio segœn san Lucas (Lc 9,11b-17)

En aquel tiempo, Jesœs se puso a hablar al gent’o del Reino de Dios y
cur— a los que lo necesitaban. Ca’a la tarde, y los Doce se le acercaron a
decirle: ÇDespide a la gente; que vayan a las aldeas y cortijos de alrede-
dor a buscar alojamiento y comida, porque aqu’ estamos en descampado.È
ƒl les contest—: ÇDadles vosotros de comer.È Ellos replicaron: ÇNo tene-
mos m‡s que cinco panes y dos peces; a no ser que vayamos a comprar de
comer para todo este gent’o.È Porque eran unos cinco mil hombres.

Jesœs dijo a sus disc’pulos: ÇDecidles que se echen en grupos de
unos cincuenta.È Lo hicieron as’, y todos se echaron. ƒl, tomando los
cinco panes y los dos peces, alz— la mirada al cielo, pronunci— la ben-
dici—n sobre ellos, los parti— y se los dio a los disc’pulos para que se los
sirvieran a la gente. Comieron todos y se saciaron, y cogieron las sobras:
doce cestos.

Aix˜ Žs el meu cos, ofert per vosaltres.
ƒs el Cos de Crist que es d—na a cada mo-
ment, a cada segon, mentre arreu del m—n
es va celebrant cont’nuament aquest sagra-
ment admirable que Žs lÕEucaristia. Perqu•
Ell vol concedir a la seva EsglŽsia els dons
de la unitat i de la pau que aquestes ofrenes
signifiquen. Perqu• Ell vol que el seu Cos
sigui el nostre cos, perqu• qui menja
dÕaquest pa viurˆ per sempre. I si, cada cop
mŽs, ell va creixent dins nostre, tambŽ cada
cop mŽs esdevindrem veritable pres•ncia
de lÕamor de DŽu que d—na lÕaliment als
afamats dÕaquest m—n: afamats de pa, afa-
mats de companyonia, afamats de com-
prensi—, afamats de fe, afamats dÕespe-
ran•a, afamats dÕamor.

Aquest calze Žs la nova alian•a segella-
da amb la meva sang.Novament som con-

vidats a deixar que la seva Sang sigui la
nostra sang. Som convidats a segellar
aliances amb la nostra sang. Som convi-
dats a ser instruments de reconciliaci— i de
perd—. Som convidats a fer morir en nos-
altres all˜ que ens allunya de DŽu i dels al-
tres per deixar traslluir la veritable Llum
que Žs Crist mateix dins nostre.

Contemplem aquest misteri, preguem
davant del Sant’ssim on Žs present la Carn
i la Sang del Senyor que ens fa copsar la
veritable Vida.

Diguem amb la pregˆria colálecta: Con-
cediu-nos una devoci— tan gran als miste-
ris del vostre Cos i de la vostra Sang, que
experimentem constantment en nosaltres
els efectes de la vostra redempci—.

Merc• Lajara

El seu Cos i el nostre cos; la seva Sang i la nostra sang
Diumenge passat viv’em un gran miste-

ri, la Sant’ssima Trinitat, Misteri del
que DŽu Žs. Avui fem present un altre gran
misteri de lÕAmor de DŽu: aquell sagra-
ment admirable que el Senyor ens deixˆ
com a memorial de la seva passi—. La se-
va pres•ncia fidel enmig dels homes a tra-
vŽs de la humilitat del pa i del vi transfor-
mats en el Cos i en la Sang de Crist lliurats
per donar-nos la Vida.

El Senyor no es desdiu del que jurˆ: ets
sacerdot per sempre, com ho fou Melqui-
sedec. Jesucrist Žs el Sacerdot, aquell que
esdevŽ un pont entre DŽu i els homes,
aquell que ens permet tornar a DŽu grˆcies
al seu sacrifici. Ja no caldran mŽs v’ctimes
perqu• el mateix sacerdot Žs qui sÕofereix
com lÕœnica ofrena capa• dÕestablir una
alian•a eterna.

La multiplicaci— dels pans.Pintura de Murillo.
Hospital de la Caritat, Sevilla
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EL COS I LA SANG DE CRIST

LECTURES DE LA
MISSA DIËRIA

� Dilluns (� Tortosa) (litœrgia
hores: 2a setm.): Ac 11,21b-
26;13,1-3 / Sl 97 / Mt 5,1-12
� dimarts (� Tortosa): 2Co 1,
18-22 / Sl 118 / Mt 5,13-16
� dimecres: 2Co 3,4-11 / Sl
98 / Mt 5,17-19 � dijous:
2Co 3,15-4,1.3-6 / Sl 84 / Mt
5,20-26 � divendres: Ez 34,
11-16 / Sl 22 / Rm 5,5b-11 /
Lc 15,3-7 � dissabte: 2Co 5,
14-21 / Sl 102 / Lc 2,41-51
� diumenge vinent, XI durant
lÕany (lit. hores: 3a setm.): 2Sa
12,7-10.13 / Sl 31 / Ga 2,
16.19-21 / Lc 7,36-8,3.


