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La nostra campanya 2009

El 1955, un grup de dones d’Acció Catò-
lica, al crit de «Declarem la guerra a la
fam!», van plantar la llavor del que seria,

el 1960, la primera campanya de Mans Unides.
50 campanyes després, continuem la ba-

talla fent nostre el primer dels Objectius de
Desenvolupament del Mil·lenni: «Eradicar la
pobresa extrema i la fam».

Fam i pobresa són dos conceptes intrínse-
cament relacionats, que no es limiten només
a la mancança física d’aliments o béns mate-
rials, sinó a la falta d’assistència sanitària,
d’escolarització, de treball, d’habitatge o de lli-
bertat.

Amb el lema «Combatre la fam, projecte de
tots», reclamem que la consecució dels Objec-
tius de Desenvolupament del Mil·lenni sigui
una prioritat per a les societats econòmica-
ment més avançades i un repte encaminat a
canviar estils de vida.

Què és Mans Unides

Mans Unides és una organització no
governamental catòlica, de voluntaris,
que des de 1960 lluita contra la fam,

la misèria i l’explotació que ofeguen els paï-
sos del Tercer Món, on milions d’éssers hu-
mans ni tan sols tenen cobertes les seves ne-
cessitats bàsiques. 

Al llarg d’aquest temps, l’acció de Mans
Unides ha permès salvar moltes vides i millo-
rar la situació de milions de persones a 75
països d’Àsia, Àfrica, Amèrica i Oceania.

Com actua

◗ Al Tercer Món, Mans Unides finança pro-
jectes de desenvolupament comunitari sorgits
de la iniciativa de les mateixes poblacions lo-
cals: creació d’hospitals i escoles, construc-
ció d’habitatges, producció d’aliments, accés
a l’aigua potable, l’energia i altres recursos
bàsics, etc.

Els diners arriben directament al seu destí
sense passar per cap intermediari. Mans Uni-
des audita els seus comptes, supervisa els
progressos dels projectes i publica un balanç
anual de realitzacions, a fi de donar la màxima
transparència a la seva actuació. 

COMBATRE LA FAM, PROJECTE DE TOTS

50a CAMPANYA DE MANS UNIDES
Dissabte i diumenge vinents, dies 7 i 8 de febrer,

col·lecta a les esglésies i parròquies

«Vull només demanar-vos, un cop més —recordeu que cansa molt
més ser pobre que sentir parlar dels pobres— …solidaritat, justí-
cia, amor —per què no?— en nom d’aquest Tercer Món, que és la
majoria de l’única família humana, de la qual inevitablement tam-
bé vosaltres formeu part.» 

Pere Casaldàliga. Bisbe emèrit de Sâo Fèlix do Araguaia, Brasil  
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◗ Al nostre país, Mans Unides informa i sen-
sibilitza la població i les institucions públiques,
a fi de contribuir a impulsar un esperit col·lec-
tiu de solidaritat, del qual sorgeixin iniciatives
efectives en la lluita contra la fam i la pobresa. 

Com es finança

Per tal d’assolir els seus objectius, Mans
Unides compta amb la col·laboració desin-
teressada de persones, parròquies, comu-

nitats religioses, escoles, institucions, mitjans
de comunicació, empreses, fundacions, enti-
tats cíviques, grups de joves i altres col·lectius.

És la societat civil qui fa possible la tasca
humanitària de Mans Unides tot aportant la

major part dels recursos de l’entitat (el 80,8%
el 2007). Altres fons provenen d’institucions
públiques (el 19,2%).
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pament de 7 aules. Gerald Nsambu
(St. Joseph Kinoni Catholic Jubilee).

BOLÍVIA

◗ Los Andes y Omasuyos. Programa
de cria de conills (cuyes) i de capaci-
tació comunitària en salut i nutrició
amb la par ticipació de 15 organitza-
cions de dones aymares. Claudi Pinto
Colque (CEPROMA). 

BRASIL

◗ Goiana. Suport a un centre de pro-
moció social a una barriada marginal:
equipament d’una biblioteca i amplia-
ció d’un laboratori d’informàtica. Pilar
Jordà Sureda (Missioneres del Cor de
Maria). 

EQUADOR

◗ Riobamba. Programa de desenvolu-
pament rural comunitari a partir de la
producció i comercialització de cereals

COSTA D’IVORI

◗ Niangon Nord, Youpogon. Equipa-
ment d’un centre de salut: adquisició
d’un vehicle tot terreny, un ecògraf i
material de laboratori. Catherine West-
homba Omoy (Passionistes de St. Pau
de la Creu). 

ETIÒPIA

◗ Endesellassie. Equipament d’una
escola de primària i d’un centre per a
joves. Cesare Bullo (Salesians). 

RWANDA

◗ Rusarabuge-Nemba. Rehabilitació
d’una escola rural de primària: cons-
trucció de sales polivalents i serveis
higiènics i proveïment d’aigua potable.
Juan Avila (Pares Paüls). 

SENEGAL

◗ Dakar. Centres de formació de mo-
nitores per a la capacitació de dones.
Justine H. Agbo (Religioses de la Im-
maculada Concepció / ANPF).

◗ Kedougou. Construcció d’un nou
edifici per una escola de primària. M.
del Mar Ferreira (Filles de Crist Rei).

UGANDA

◗ Kinoni. Rehabilitació i millora d’una
escola de primària: construcció i equi-

ÀFR ICA

ÀS IA

Delegació de Mans Unides a Barcelona, 
Sant Feliu de Llobregat i Terrassa: objectius 2009

S’indica el nom del responsable del
projecte i el de la congregació o asso-
ciació a què pertany. (Aquesta relació
no està tancada definitivament.)

Mans Unides amb
els pobles en situació

d’emergència
A Mans Unides creiem que el compromís amb els més po-

bres de la terra exigeix una resposta davant les catàstrofes que
a diferents regions del món han afectat milions de persones,
moltes de les quals es troben encara en situació molt difícil. 

Entre altres iniciatives, al llarg de 2008 Mans Unides ha po-
sat en marxa diverses accions per combatre la crisi alimentà-
ria a l’Àfrica, per millorar la situació de les víctimes de la guer-
ra al Congo i per pal·liar les destrosses causades pel cicló
Nargis a Myanmar o pels huracans que han assolat repetida-
ment Haití.

Mans Unides continua impulsant programes d’assistència, re-
habilitació i reconstrucció, tot canalitzant recursos a través d’as-
sociacions, ONG i esglésies locals amb les quals col·laborem des
de fa anys. 

DADES PERSONALS

Nom i cognoms

Data de naixement DNI

Domicili Codi postal

Població Telèfon

Correu electrònic

DADES BANCÀRIES

Entitat Oficina D.C. Compte

Compte/Llibreta núm. — — — —     — — — —      — — — — — — — — — — — —

Marca amb una X la freqüència de pagament

Mensual — trimestral — semestral — anual —
o com a donació única —

Marca amb una X o escriu la quantitat amb què desitges col·laborar

_____  euros — 20 euros — 100 euros —
10 euros — 50 euros — ______ euros —

Data ___________________________________________________________ (Firma del titular)

Desitjo actualitzar la meva quota cada any:

— un 5% — un 10% — —— % — l’IPC anual

�

Retalla aquest cupó per la línia de punts i envia’l a: Mans Unides, Rambla de Catalunya, 32, 1r 1a. 08007 Barcelona

◗ També pots fer-nos arribar el teu donatiu a la dele-
gació de Mans Unides a Barcelona, o ingressar-lo
en aquests comptes bancaris:

”la Caixa”
2100 3291 91 2500044484

Caixa Catalunya
2013 0500 11 0202222005

Caixa Terrassa
2074 0000 59 0116496196 

Caixa Sabadell
2059 0000 92 8000290108

Banc Sabadell
0081 0025 20 0001076414

◗ Si ho prefereixes pots fer el teu donatiu o fer-te so-
ci per telèfon: 93 487 78 78, per correu electrò-
nic: bcn@mansunides.org o a través del nostre
web: www.mansunides.org

◗ Els donatius a Mans Unides desgraven un 25% del
seu impor t en la quota de l’IRPF o, si escau, el
35% en la quota de l’Impost sobre Societats, en
ambdós casos amb els límits legals establerts.

◗ D’acord amb la Llei Orgànica 15/1999, tens dret
en qualsevol moment a accedir, rectificar o can-
cel·lar les teves dades personals de la nostra ba-
se de dades escrivint a: bcn@mansunides.org

Utilitza aquest imprès si desitges fer un donatiu o fer-te soci de Mans Unides
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i hortalisses. María Jesús Pérez (Fun-
dación Maquita Cushunchic Comer-
cializando como Hermanos). 

HAITÍ

◗ Vernet. Projecte de desenvolupa-
ment rural comunitari a través de la
cria de bestiar. D. Fontus Ber trand
(Union des Cadres pour le Développe-
ment). 

PANAMÀ

◗ Alto de Jesús. Programa de diversi-
ficació i tecnificació de la producció
agrícola en comunitats indígenes. Teó-
fila Zambrano (Fundación de Organi-
zaciones Campesinas). 

ÍNDIA

◗ Captainganj (Uttar Pradesh). Pro-
grama de desenvolupament comunita-
ri i agrícola sostenible. Gibi N. José
(Purchanval Gramin Seva Samiti).

◗ Kanke (Jharkhand). Programa de
desenvolupament comunitari i enforti-
ment de la dona. Inclou l’accés a ni-
vells bàsics de salut i educació. S. Nive-
dita (Germanes del Sagrat Cor).

◗ Thahekhu (Nagaland). Construcció
d’un internat per a estudiants de fa-
mílies indígenes sense recursos. José
Manjali (Pares Paüls). 

◗ Tuticorin, Tirunelveli (Tamil Nadu).
Programa per a la prevenció i tracta-
ment de la SIDA amb participació d’as-
sociacions de dones. Joseph Kennedy
(Tirunelveli Social Service Society).

AMÈRICA



«Porque tuve hambre, y 
me disteis de comer;
tuve sed, y me disteis de beber;
era forastero, y me acogisteis;
estaba desnudo, y me vestisteis;
enfermo, y me visitasteis;
en la cárcel, y vinisteis a verme.»

Mateo 25,35-36

Nuestra campaña 2009

En 1955, un grupo de mujeres de Acción Ca-
tólica, al grito de «¡Declaremos la guerra al
hambre!», plantaron la semilla de la que se-

ría, en 1960, la primera campaña de Manos Uni-
das.

50 campañas después, continuamos la batalla
haciendo nuestro el primero de los Objectivos de
Desarrollo del Milenio: «Erradicar la pobreza ex-
trema y el hambre».

Hambre y pobreza son dos conceptos intrínse-
camente relacionados, que no se limitan sólo a la

carencia física de alimentos o bienes materiales,
sino a la falta de asistencia sanitaria, de escola-
rización, de trabajo, de vivienda o de libertad.

Con el lema «Combatir el hambre, proyecto de
todos», reclamamos que el logro de los Objectivos
de Desarrollo del Milenio sea una prioridad para
las sociedades económicamente más avanzadas
y un reto encaminado a cambiar estilos de vida.

Qué es Manos Unidas

Manos Unidas es una organización no gu-
bernamental católica, de voluntarios, que
desde 1960 lucha contra el hambre, la

miseria y la explotación que ahogan a los pueblos
del Tercer Mundo, donde millones de seres hu-
manos ni siquiera tienen cubier tas sus necesi-
dades básicas.

A lo largo de estos años, la acción de Manos
Unidas ha permitido salvar muchas vidas y mejo-
rar la situación de millones de personas en 75
países de Asia, África, América y Oceanía.

Cómo actúa

◗ En el Tercer Mundo, Manos Unidas financia
proyectos de desarrollo comunitario surgidos de
la iniciativa de las mismas poblaciones locales:
creación de hospitales y escuelas, construcción
de viviendas, producción de alimentos, acceso al
agua potable, la energía y otros recursos bási-
cos, etc.

El dinero llega directamente a su destino sin
pasar por ningún intermediario. Manos Unidas
audita sus cuentas, supervisa los progresos de
los proyectos y publica un balance anual de reali-
zaciones a fin de dar la máxima transparencia a
su actuación.

◗ En nuestro país, Manos Unidas informa y sen-
sibiliza a la población y a las instituciones públi-
cas a fin de contribuir a impulsar un espíritu
colectivo de solidaridad, del cual surjan iniciati-
vas efectivas en la lucha contra el hambre y la po-
breza.

Cómo se financia

Para conseguir sus objetivos, Manos Unidas
cuenta con la colaboración desinteresada
de personas, parroquias, comunidades reli-

giosas, escuelas, instituciones, medios de co-
municación, empresas, fundaciones, entidades cí-
vicas, grupos de jóvenes y otros colectivos. 

Es la sociedad civil la que hace posible la labor
humanitaria de Manos Unidas aportando la mayor
parte de los recursos de la entidad (el 80,8% el
2007). Otros fondos provienen de las institucio-
nes públicas (el 19,2%).

COMBATIR EL HAMBRE,
PROYECTO DE TODOS

50.a CAMPAÑA DE MANOS UNIDAS
Los próximos sábado y domingo, días 7 y 8 de febrero,

colecta en las iglesias y parroquias
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Javier Mármol

Franz Barrios




